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Паспорт программы на 2023-2024 учебный год. 



Наименование программы Программа дополнительного дошкольного образования 

Направленность ДОП Дошкольное образование 

Возраст воспитанников От 3 до 4 лет 

Нормативно-правовой 
основой для разработки 
образовательной 
программы являются 

1. Федеральный Закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации» (далее – ФЗ);  
2. Федеральный закон РФ от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об 
основных гарантиях прав ребенка в Российской 
Федерации»;  
3. Стратегия развития воспитания в РФ на период до 
2025 года (распоряжение Правительства РФ от 29 мая 
2015 г. № 996-р);  
4. Постановление Главного государственного 
санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 "Об 
утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
"Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи";  
5. Постановление Главного государственного 
санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 «Об 
утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685- 21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания» (рзд.VI. 
Гигиенические нормативы по устройству, содержанию и 
режиму работы организаций воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи»); 
 6. Паспорт федерального проекта "Успех каждого 
ребенка" (утвержден на заседании проектного комитета 
по национальному проекту "Образование" 07 декабря 
2018 г., протокол № 3);  
7. Приказ Министерства просвещения Российской 
Федерации от 09.11.2018 г. № 196 «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным общеобразовательным 
программам» (далее – Порядок);  
8. Приказ Министерства просвещения Российской 
Федерации от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении 
Целевой модели развития региональных систем 
дополнительного образования детей» (далее- Целевая 
модель);  
9. Приказ Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 23.08.2017 г. № 816 «Об 
утверждении Порядка применения организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность, 
электронного обучения, дистанционных 
образовательных технологий при реализации 
образовательных программ»;  



10. Приказ Министерства труда и социальной защиты 
Российской Федерации от 05.05.2018 № 298 "Об 
утверждении профессионального стандарта "Педагог 
дополнительного образования детей и взрослых"; 
11. Приказ министерства образования и науки 
Российской Федерации и министерства просвещения 
Российской Федерации от 5.08.2020 г. № 882/391 «Об 
организации и осуществлении образовательной 
деятельности по сетевой форме реализации 
образовательных программ».  
 

Аннотация содержания 
ДОП 

Особенностью программы является её интегрирование, 
позволяющее объединить различные элементы учебно – 
воспитательного процесса. 
Данная программа предназначена для детей младшего 
дошкольного возраста. Обучение осуществляется 2 раза 
в неделю, длительностью 15 минут. Общее годовое 
количество часов – 72 ч 

Цель и задачи ДОП Цель:  
Создание условий для развития творческих 
способностей детей старшего и подготовительного 
дошкольного возраста в продуктивной деятельности. 
Задачи: 
Образовательные: 

* Познакомить с разнообразными изобразительными 

техниками изображения. 

* Обучать основам создания разных художественных 

образов.  

Развивающие: 

* Формировать практические навыки работы в 

различных видах художественной деятельности: 

рисовании, лепке, аппликации. 

* Развивать умения и навыки в свободном 

экспериментировании с материалами для работы в 

различных изобразительных техниках. 

* Развивать воображение, мелкую моторику детей. 

Воспитательные: 

* Воспитывать аккуратность в работе и бережное 

отношение к материалам, используемым в работе. 

* Воспитывать художественный вкус и чувство 

гармонии. 

СТРУКТУРА ПРОГРАМЫ: 

• Пояснительная записка 



• Учебный план. Календарный учебный график 

• Содержание программы 

• Методическое обеспечение 

• Диагностический инструментарий 

• Список литературы 

• Приложения 

1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

Рисование является одним из важнейших средств познания мира и эстетического 

воспитания ребенка, так как оно связано с самостоятельной практической и 

творческой деятельностью. В процессе рисования у ребенка совершенствуются 

наблюдательность и эстетическое восприятие, художественный вкус и творческие 

способности. Рисуя, ребенок формирует и развивает у себя определенные 

способности: зрительную оценку формы, ориентирование в пространстве, чувство 

цвета. Также развиваются специальные умения и навыки: координация глаза и руки, 

владение кистью руки.  

Актуальность данной программы обусловлена ее практической значимостью. Дети 

могут применить полученные знания и практический опыт в самостоятельной 

деятельности. Особое место в развитии и воспитании детей занимает изобразительная 

деятельность, которая наиболее ярко раскрывает все их универсальные способности. 

Изобразительное искусство совершенствует органы чувств, развивает мышление, 

умение наблюдать, анализировать, запоминать и способствует становлению 

гармонически развитой личности. 

Новизна программы в том, что занятия включают элемент исследования, 

использование нетрадиционных способов и техник изготовления. Ребенок создает 

новое, оригинальное, активизируя воображение и реализуя свой замысел, находя 

средства для его воплощения. Тесная взаимосвязь изобразительной и 

исследовательской деятельности детей. 

Данная программа предназначена для детей младшего дошкольного возраста. 

Обучение осуществляется 2 раза в неделю, длительностью 15 минут. Общее годовое 

количество часов – 72 ч. 

Рабочая программа разработана с опорой на нормативно-правовую базу. 
1. Федеральный Закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее – ФЗ);  
2. Федеральный закон РФ от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации»;  
3. Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 года (распоряжение 

Правительства РФ от 29 мая 2015 г. № 996-р);  
4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-



эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи";  

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685- 21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания» (рзд.VI. Гигиенические 
нормативы по устройству, содержанию и режиму работы организаций воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»); 

 6. Паспорт федерального проекта "Успех каждого ребенка" (утвержден на 
заседании проектного комитета по национальному проекту "Образование" 07 декабря 
2018 г., протокол № 3);  

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 г. № 
196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» (далее – 
Порядок);  

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 № 
467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем 
дополнительного образования детей» (далее- Целевая модель);  

9. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 
23.08.2017 г. № 816 «Об утверждении Порядка применения организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 
дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 
программ»;  

10. Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 
05.05.2018 № 298 "Об утверждении профессионального стандарта "Педагог 
дополнительного образования детей и взрослых"; 

11. Приказ министерства образования и науки Российской Федерации и 
министерства просвещения Российской Федерации от 5.08.2020 г. № 882/391 «Об 
организации и осуществлении образовательной деятельности по сетевой форме 
реализации образовательных программ».  
Методические рекомендации:  

1. Методические рекомендации по проектированию дополнительных 
общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы) (разработанные 
Минобрнауки России совместно с ГАОУ ВО «Московский государственный 
педагогический университет», ФГАУ «Федеральный институт развития образования», 
АНО ДПО «Открытое образование», 2015 г.) (Письмо Министерства образования и 
науки РФ от 18.11.2015 № 09-3242);  

2. Методические рекомендации по реализации адаптированных дополнительных 
общеобразовательных программ, способствующих социально-психологической 
реабилитации, профессиональному самоопределению детей с ограниченными 
возможностями здоровья, включая детей-инвалидов, с учетом их особых 
образовательных потребностей. (Письмо Министерства образования и науки РФ № 
ВК-641/09 от 26.03.2016);  

3. Примерная программа воспитания. Утверждена на заседании Федерального 
учебно-методического объединения по общему образованию 2.06.2020 г. 
(http://form.instrao.ru ). 

http://form.instrao.ru/


Известно, что изобразительная деятельность – это деятельность специфическая для 

детей, позволяющая им передавать свои впечатления от окружающего мира и 

выражать свое отношение к изображаемому. Ребенок в процессе рисования 

испытывает разные чувства – радуется созданному им произведению, огорчается, если 

что-то не получается, стремится преодолеть трудности.  

Занятия по рисованию формируют и развивают ребёнка всесторонне, используемые 

методы:  

− позволяют развивать специальные умения и навыки, подготавливающие руку 

ребенка к письму;  

− дают возможность почувствовать многоцветное изображение предметов, что влияет 

на полноту восприятия окружающего мира;  

− формируют эмоционально  

– положительное отношение к самому процессу рисования;  

− способствуют более эффективному развитию воображения, восприятия и, как 

следствие, познавательных способностей. 

 

Цель кружка – создание условий для развития творческих способностей детей 

старшего и подготовительного дошкольного возраста в продуктивной деятельности. 

Раскрытие перед детьми дошкольного возраста социальной роли изобразительного и 

декоративно-прикладного искусства. Формирование у дошкольников устойчивой 

систематической потребности к саморазвитию и самосовершенствованию в процессе 

обращения со сверстниками, совместного творчества взрослого и ребенка, через 

различные виды изобразительной деятельности.  Ознакомление детей с различными 

нетрадиционными техниками и способами изобразительного искусства, а так же 

воспитание у детей эстетического отношения к действительности. 

 

Задачи: 

 

Образовательные: 

* Познакомить с разнообразными изобразительными техниками изображения. 

* Обучать основам создания разных художественных образов.  

 

Развивающие: 

* Формировать практические навыки работы в различных видах художественной 

деятельности: рисовании, лепке, аппликации. 

* Развивать умения и навыки в свободном экспериментировании с материалами для 

работы в различных изобразительных техниках. 

* Развивать воображение, мелкую моторику детей. 



 

Воспитательные: 

* Воспитывать аккуратность в работе и бережное отношение к материалам, 

используемым в работе. 

* Воспитывать художественный вкус и чувство гармонии. 

Описание возрастных и психофизиологических особенностей работы по освоению 
рабочей программы для детей 3-4 лет. 

Младший дошкольный возраст (3-4 года) характеризуется высокой 

интенсивностью физического и психического развития. Повышается активность 

ребенка, усиливается ее целенаправленность; более разнообразными и 

координированными становятся движения.  С 3–4 лет происходят существенные 

изменения в характере и содержании деятельности ребенка, в отношениях с 

окружающими: взрослыми и сверстниками. 

Ведущий вид деятельности в этом возрасте – предметно-действенное 

сотрудничество. 

Наиболее важное достижение этого возраста состоит в том, что действия 

ребенка приобретают целенаправленный характер. В разных видах деятельности – 

игре, рисовании, конструировании, а также в повседневном поведении дети начинают 

действовать в соответствии с заранее намеченной целью, хотя в силу неустойчивости 

внимания, несформированности произвольности поведения ребенок быстро 

отвлекается, оставляет одно дело ради другого. На протяжении младшего 

дошкольного возраста развивается интерес к общению со сверстниками. В играх 

возникают первые «творческие» объединения детей. В игре ребенок берет на себя 

определенные роли и подчиняет им свое поведение. 

Совместные игры детей начинают преобладать над индивидуальными играми и 

играми рядом. Открываются новые возможности для воспитания у детей 

доброжелательного отношения к окружающим, эмоциональной отзывчивости, 

способности к сопереживанию. В игре, продуктивных видах деятельности (рисовании, 

конструировании) происходит знакомство ребенка со свойствами предметов, 

развиваются его восприятие, мышление, воображение. 

Трехлетний ребенок способен уже не только учитывать свойства предметов, но 

и усваивать некоторые общепринятые представления о разновидностях этих свойств – 

сенсорные эталоны формы, величины, цвета и др. Они становятся образцами, 

мерками, с которыми сопоставляются особенности воспринимаемых предметов. 

Преобладающей формой мышления становится наглядно-образное, т.е. от 

манипулирования объектами ребёнок способен перейти к манипулированию 

представлениями и образами.  Ребенок оказывается способным не только объединять 

предметы по внешнему сходству (форма, цвет, величина), но и усваивать 

общепринятые представления о группах предметов (одежда, посуда, мебель).  

Резко возрастает любознательность детей. В этом возрасте происходят 

существенные изменения в развитии речи: значительно увеличивается запас слов, 



появляются элементарные виды суждений об окружающем, которые выражаются в 

достаточно развернутых высказываниях. 

Характеристика программы. 
 

Систематическое овладение всеми необходимыми средствами и способами 

деятельности обеспечивает детям радость творчества и их всестороннее развитие 

(эстетическое, интеллектуальное, нравственно-трудовое, физическое). А также, 

позволяет плодотворно решать задачи подготовки детей к школе.  

Работы отечественных и зарубежных специалистов свидетельствуют, что 

художественно – творческая деятельность выполняет терапевтическую функцию, 

отвлекая детей от грустных, печальных событий, обид, снимая нервное напряжение, 

страхи. Вызывает радостное, приподнятое настроение, обеспечивает положительное 

эмоциональное состояние каждого ребенка.  

Есть утверждение, что нетрадиционные методики очень привлекательны для детей, 

так как они открывают большие возможности выражения собственных фантазий, 

желаний и самовыражению в целом.  

Программа социально-педагогической направленности: 
- дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа. 
Программы социально-педагогической направленности способствуют реализации 
личности в различных социальных кругах, социализации ребенка в образовательном 
пространстве, адаптации личности в детском социуме. Социальное самоопределение 
детей и развитие детской социальной инициативы является на современном этапе 
одной из главных задач объединений социально-педагогической направленности. Это 
особенно актуально для накопления опыта проживания в социальной системе. 

Задачи  художественно-творческого развития детей 3-4 лет: 

1.  Формировать способы зрительного и тактильного обследования 

различных объектов для обогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, 

пропорций, цвета, фактуры. 

2. Знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, 

семёновской, богородской) для обогащения зрительных впечатлений и показа 

условно-обобщённой трактовки художественных образов. Проводить мини-спектакли 

с участием народных игрушек для создания у детей праздничного настроения во время 

встреч с произведениями народных мастеров. 

3. Учить детей находить связь между предметами и явлениями окружающего 

мира и их изображениями в рисунке, лепке, аппликации. Учить «входить в образ». 

4.  Знакомить с книжной графикой на примере творчества известных 

мастеров детской книги - Васнецова Ю., Дубинчик Т., Елисеева А., Конашевича В., 

Лебедева В., Рачева Е., Репкина П. 

5. Организовывать наблюдения в природе и уголке живой природы для 

уточнения представлений детей о внешнем виде растений и животных, а также для 

обогащения и уточнения зрительных впечатлений («Золотой листопад», «Листочки 



танцуют», «Снежные дорожки», «Пушистые облака», «Тяжёлые тучи», «Весёлый 

дождик», «Грустный дождь», «Кошка умывается», «Воробьи купаются в лужах» и 

т.д.). 

6. Учить детей видеть цельный художественный образ в единстве 

изобразительно-выразительных средств колористической, композиционной и 

смысловой трактовки (обучение анализу не должно опережать формирование умения 

воспринимать художественный объект нерасчленённо, в гармоничном единстве всех 

составляющих компонентов). 

7. Создавать условия для самостоятельного освоения детьми способов и 

приёмов изображения знакомых предметов на основе доступных средств 

художественно-образной выразительности (цвет, пятно, линия, форма, ритм, 

динамика) в их единстве. 

8. Побуждать детей самостоятельно выбирать способы изображения при 

создании выразительных образов, используя для этого освоенные технические 

приемы; развивать восприятие детей, формировать представление о предметах и 

явлениях окружающей действительности, создавать условия для их активного 

познания и на этой основе учить детей: 

9. отображать свои представления и впечатления об окружающем мире 

доступными графическими и живописными средствами 

10. сопровождать движения карандаша или кисти словами, игровыми 

действиями (например: «Дождик, чаще - кап-кап-кап!», «Бегут ножки по дорожке - 

топ-топ-топ!»);  

11. продолжать учить рисовать карандашами и фломастерами - проводить 

линии (вертикальные, горизонтальные, волнистые, кривые) и замыкать их в формы 

(округлые и прямоугольные), создавая тем самым выразительные образы; 

12. продолжать знакомить детей с красками и формировать навыки рисования 

кистью (аккуратно смачивать и промывать, набирать краску на ворс, вести кисть по 

ворсу, проводить линии, рисовать и раскрашивать замкнутые формы); учить создавать 

одно-, двух- и многоцветные выразительные образы; 

13. переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному 

творчеству. 

 
 

Ожидаемый результат: 

 

1. Создание детьми художественных образов различными изобразительными 

материалами и техниками. 

2. Сформируются у детей изобразительные навыки и умения, в соответствии с 

возрастом. 

3. Научатся выполнять работу в определенной последовательности согласно 

инструкции взрослого. 



4. Развитие мелкой моторики пальцев рук, воображения, самостоятельности. 

5. Проявление творческой активности детьми и уверенности в себе. 

6. Поддерживает творческий интерес к изобразительной деятельности. 

7. Ребенок проявляет устойчивый интерес к проявлениям красоты в окружающем мире 

и искусстве; демонстрирует бережное отношение к произведениям искусства и 

памятникам культуры. 

 

 

Использование различных приемов способствуют выработке умений видеть образы в 
сочетаниях цветовых пятен и линий и оформлять их до узнаваемых изображений. 
Занятия не носят форму «изучения и обучения». Дети осваивают художественные 
приемы и интересные средства познания окружающего мира через ненавязчивое 
привлечение к процессу рисования. 

 

Перспективное тематическое  планирование занятий в младшей группе по 

изобразительной деятельности ( 3-4  года) 

Меся

ц 

Нед

еля 

№ занятия Вид 

деятельности 

Название 

занятия 

Задачи занятия 

Сент

ябрь 

 

 

 

 

 

1 

01.09.23  

  

 

 

Лепка 

предметная 

 

«Мой веселый, 

звонкий мяч» 

Лепка округлых предметов. Синхронизация движений 

обеих рук: раскатывание формы круговыми движениями 

ладоней. Развитие кисти руки 

06.09.23  

  

 

 

Рисование 

предметное 

 

 

«Мой веселый, 

звонкий мяч» 

Рисование круглых двуцветных предметов: создание 

контурных рисунков, замыкание линии в кольцо и 

раскрашивание, повторяющее очертания нарисованной 

фигуры 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 08.09.23 

  

 

 

 

Аппликация с 

элементами 

рисования 

 

 

«Шарики 

воздушные, 

ветерку 

послушные» 

Создание аппликативных картинок: ритмичное 

раскладывание готовых форм (одинаковых по размеру, но 

разных по цвету) и аккуратное наклеивание на цветной 

фон. Развитие чувства формы и ритма 

 13.09.23 

  

 

 

Рисование 

 

 

Разноцветные 

шарики 

Рисование овальных предметов: создание контурных 

рисунков, замыкание линии в кольцо и раскрашивание, 

повторяющее очертания нарисованной фигуры. 

Дополнение изображения карандашными рисунками 

(ниточки на шариках). 

  15.09.23   Создание предметных аппликативных картинок из 2-3 

элементов (яблоко и 1-2 листочка): Составление 



 

 

 

3 

   

Аппликация 

 

Яблоко с 

листочком 

композиции из готовых (разнородных) элементов на фоне 

и поочередное наклеивание деталей. 

 20.09.23 

  

 

Рисование 

 

Яблоко с 

листочком и 

червяком 

Рисование предметов, состоящих из 2-3 частей разной 

формы. Отработка техники рисования гуашевыми 

красками. Развитие чувства цвета и формы. 

 

 

 

 

4 

 22.09.23 

  

  

 

Лепка 

 

Ягодки на 

тарелочке 

Создание пластической композиции из одного большого 

предмета (тарелочки) и 5-10 мелких (ягодок). Получение 

шарообразной формы разными приемами: круговыми 

движениями ладоней и пальцев  

  

28.09.23  

  

 

Рисование 

ватными 

палочками 

 

«Ягодка за 

ягодкой (на 

кустиках)» 

 

Создание ритмической композиции. Сочетание 

изобразительных техник: рисование веточек цветными 

карандашами и ягодок -ватными палочками. 

Октя

брь 

 

 

 

 

 

5 

27.09.23  

  

 

 

Лепка  

 

«Репка на 

грядке» 

Лепка репки в определенной последовательности: 

раскатывание шара, сплющивание, вытягивание хвостика, 

прикрепление листьев. Создание композиций на бруске 

пластилина (грядке). 

29.09.23   

 

Аппликация 

 

«Выросла 

репка - 

большая 

пребольшая» 

Наклеивание готовой формы (репки) и дополнение 

самостоятельно подготовленными элементами 

(листьями). Освоение техники обрывной аппликации. 

 

 

 

 

 

 

 

6 

04.10.23   

 

Лепка из 

глины 

(соленого 

теста, 

пластилина) 

 

 

«Мышка-

норушка» 

Лепка конусообразной формы и создание образа мышки: 

заострение мордочки, использование дополнительных 

материалов (для ушек-семечек, для хвостика веревочек, 

для глаз бусинки или бисер) 

06.10.23  

  

 

Рисование с 

элементами 

аппликации 

 

Мышка и репка 

Создание простой композиции: наклеивание травки 

(полосы бумаги, надорванной бахромой), рисование 

большой репки и маленькой мышки 

 

 

 

 

7 

11.10.23  

  

 

 

Аппликация 

 

 

Листопад 

Создание аппликативной композиции из готовых форм 

(листьев) разного цвета на голубом фоне. Освоение 

техники обрывной аппликации (разрывание полосок 

бумаги на мелкие кусочки). 

13.10.23  

  

 

Рисование 

 

«Падают, 

Рисование осенних листьев приемом «примакивания» 

тёплыми цветами (красным, жёлтым, оранжевым) на 



падают листья» голубом фоне (небе). Развитие чувства цвета и ритма. 

 

 

 

 

8 

18.10.23  

  

  

  

 

Лепка 

 

Грибы на 

пенёчке 

Создание коллективной композиции из грибов. Лепка 

грибов из 3-х частей (ножка, шляпка, полянка). Прочное и 

аккуратное соединение деталей.   

20.10.23  

  

  

 

Аппликация с 

элементами 

рисования 

 

Грибная 

полянка 

 

Изготовление лесной полянки способом обрывной 

аппликации. Изображение грибов, контрасных по 

размеру. 

Нояб

рь 

 

 

 

 

9 

25.10.23  

  

 

Рисование 

ватными 

палочками 

 

Град, град! 

Изображение тучи и града ватными палочками с 

изменением частоты размещения пятен (пятнышки на туче 

– близко друг к другу, град на небе – более редко, с 

просветами). 

27.10.23  

  

 

Аппликация 

с 

элементами 

рисования 

 

Дождь, дождь! 

Аппликативное изображение тучи: наклеивание готовых 

форм на фон, приклеивание рваных кусочков бумаги 

вторым слоем. Рисование дождя цветными карандашами. 

 

 

 

10 

01.11.23  

  

 

Лепка и 

аппликация 

 

Лямба (по 

мотивам 

сказки-крошки 

В.Кротова) 

Лепка фантазийных существ по мотивам литературного 

образа. Развитие образного мышления, творческого 

воображения. 

08.11.23  

  

 

 

Рисование 

декоративн

ое 

 

Светлячок (по 

мотивам 

стихотворения 

Г. Лагздынь) 

Знакомство с явлением контраста. Рисование светлячка (по 

представлению) на бумаге чёрного или тёмно-синего цвета. 

Развитие воображения 

 

 

 

 

11 

10.11.23  

  

 

 

Лепка 

 

 

Сороконожка 

Создание выразительных образов по мотивам 

стихотворения: раскатывание удлиненных цилиндров 

(колбасок, столбиков) прямыми движениями ладоней и 

видоизменение формы – изгибание, свивание. 

  

15.11.23  

 

Рисование 

на 

удлинённых 

листах 

бумаги 

 

Сороконожка в 

магазине 

Рисование сложных по форме изображений на основе 

волнистых линий. Согласование пропорций фона (листа 

бумаги) и задуманного образа. 

 

 

17.11.22  

  

 

Лепка 

 

Лесной 

Лепка героев стихотворения – лесных зверей – 

комбинированным способом (по представлению). 

Составление коллективной композиции. 



 

 

12 

  магазин 

22.11.23  

  

 

Рисование 

декоративн

ое 

 

Полосатые 

полотенца для 

лесных 

зверушек 

 

Рисование узоров из прямых и волнистых линий на 

длинном прямоугольнике. Развитие чувства ритма 

(чередование в узоре 2-3 цветов или разных линий). 

Дека

брь 

 

 

 

 

 

13 

24.11.23  

  

 

 

Рисование 

декоратив

ное 

 

 

Вьюга-завирюха 

Рисование хаотичных узоров в технике по-мокрому. 

Раскрепощение рисующей руки: свободное проведение 

кривых линий. Развитие чувства цвета (восприятие и 

создание разных оттенков синего). Выделение и 

обозначение голубого оттенка. 

29.11.23  

  

  

 

Аппликац

ия с 

элементам

и 

рисования 

 

Волшебные 

снежинки 

Наклеивание снежинок из 3-х полосок бумаги с учетом 

исходной формы (круг, шестигранник), дорисовывать 

узоры фломастерами или красками по выбору детей 

 

 

 

 

 

14 

  

01.12.23  

 

 

Лепка из 

соленого 

теста 

 

 

Новогодние 

игрушки 

Моделирование игрушек (из 2-3 частей) для новогодней 

елки. Сочетание разных приемов лепки: раскатывание 

округлых форм, соединение деталей, сплющивание, 

прищипывание, вдавливание.  

  

06.12.23  

 

Рисование 

 

 

Серпантин 

Свободное проведение линий разного цвета (красного, 

синего, желтого, зеленого) и различной конфигурации 

(волнистой, спиралевидной, с петлями и их сочетание). 

Самостоятельный выбор листа бумаги для фона (формат, 

размер, величина). Раскрепощение рисующей руки. 

Развитие чувства цвета и формы. 

 

 

 

 

 

15 

 Аппликац

ия с 

элементам

и 

рисования 

 

раздничная 

ёлочка 

Создание образа новогодней  ёлки из 3-5 готовых форм 

(треугольников, трапеций); украшение ёлки цветными 

«игрушками» и «гирляндами» способом примакивания и 

тычка. Экспериментирование с художественными 

инструментами (кисти разного размера, ватные палочки, 

штампики) и материалами. 

  

08.12.23  

  

  

Рисование Праздничная 

ёлочка 

Рисование и украшение пушистой и нарядной ёлочки. 

Освоение формы и цвета как средств образной 

выразительности. Понимание взаимосвязи формы, 

величины и пропорций изображаемого предмета. 

16 Праздничная неделя 

 



Янва

рь 

17 Неделя - праздничная 

 

 

 

 

18 

  

  

27.12.23  

Лепка из 

соленого или 

сдобного 

теста 

 

 

«Я пеку, пеку, 

пеку…..» 

Лепка угощений для игрушек: раскатывание, сплющивание 

в диск и полусферу, прищипывание, защипывание края. 

Развитие чувства формы, мелкой моторики. 

29.12.23  

  

 

 

Аппликация 

 

 

Бублики-баранки 

Наклеивание готовых форм – колец разного размера – в 

соответствии с замыслом (нанизывание бубликов-баранок 

на связку). Нанесение клея по окружности. Воспитание 

аккуратности, самостоятельности. 

 

 

 

 

19 

  

10.01.24  

 

 

Лепка 

 

 

Бублики-баранки 

Раскатывание цилиндров (колбасок) разной толщины и 

длины с замыканием в кольцо. Оформление лепных 

изделий (посыпание манкой, маком, протыкание дырочек 

карандашом, пластиковой вилкой или зубочисткой). 

Развитие глазомера и мелкой моторики. 

12.01.24  

  

 

 

Рисование 

 

 

Бублики-баранки 

Рисование кругов, контрастных по размеру (диаметру). 

Самостоятельный выбор кисти: с широким ворсом - для 

рисования баранок, с узким ворсом - для рисования 

бубликов. 

 

 

 

 

20 

  

17.01.24  

 

Аппликация с 

элементами 

рисования 

 

 

Колобок на 

окошке 

Создание образа колобка: наклеивание готовой формы и 

дорисовывание деталей фломастерами. Оформление 

окошка – рисование занавесок, наклеивание декоративных 

элементов на ставенки.  

19.01.24 

  

 

Рисование 

 

Колобок 

покатился по 

дорожке 

Рисование по сюжету сказки «Колобок». Создание образа 

колобка на основе круга или овала, петляющей дорожки – 

на основе волнистой линии с петлями. Самостоятельное 

использование таких выразительных средств, как линия, 

форма, цвет. 

Меся

ц 

Н

ед

ел

я 

№ занятия Вид 

деятельности 

Название 

занятия 

Задачи занятия 

Февр

аль 

 

 

 

 

21 

24.01.24  

  

 

Рисование по 

замыслу 

 

В некотором 

царстве 

Рисование по мотивам сказок. Самостоятельный выбор 

темы, образов сказочных героев и средств художественно-

образной выразительности. Развитие воображения. 

26.01.24  

  

Аппликация с 

элементами 

рисования 

 

За синими 

морями, за 

высокими 

горами 

Создание образов сказочных атрибутов – синего моря и 

высоких гор. Освоение техники обрывной аппликации: 

разрывание бумаги на кусочки и полоски, сминание, 

наклеивание в соответствии с замыслом. 

 31.01.24  Лепка Баю-бай, Моделирование образов спящих существ. Лепка игрушек 

или животных в стилистике пеленашек: туловище - овоид 
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  сюжетная засыпай (яйцо), голова – шар. Оформление композиций в маленьких 

коробочках. 

02.02.24  

  

 

Аппликация 

из фантиков 

 

Лоскутное 

одеяло 

Создание образа лоскутного одеяла из красивых фантиков: 

наклеивание фантиков на основу (2х2 или 3х3) и 

составление коллективной композиции из индивидуальных 

работ. Освоение понятия «часть и целое». 
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07.02.24  

Лепка 

сюжетная 

(коллективна

я композиция 

Робин Бобин 

Барабек  

Создание шуточной композиции по мотивам литературного 

произведения. Лепка отдельных изображений по замыслу 

(яблоки, печенье, орехи, камушки и т.д.) и выкладывание 

их на общей основе (живот или стол Робина Бобина). 

  

09.02.24  

 

Аппликация с 

элементами 

рисования 

 

Робин 

Красношейка 

Создание образа лесенки: наклеивание готовых форм – 

бумажных полосок. Дорисовывание сюжета по своему 

замыслу. 
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14.02.24  

 

Рисование 

Большая стирка 

(платочки и 

полотенца) 

Рисование предметов квадратной и прямоугольной формы. 

Создание композиции на основе линейного рисунка (бельё 

сушится на веревочке). 

16.02.24  

  

 

Аппликация 

 

Мойдодыр 

 

Создание весёлых композиций: наклеивание готовых 

фигурок на цветной фон, рисование на них «грязных» 

пятен, дорисовка «ёмкостей» для купания (тазик, ванночка, 

лужа, ручей). 

Март  
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28.02.24  

 

Аппликация 

 

Букет цветов 

Создание красивых композиций: выбор и наклеивание вазы 

(из фактурной бумаги) и составление букета из бумажных 

цветов. Развитие чувства цвета и формы. 

02.03.24  

  

 

Рисование 

 

Цветок для 

мамочки 

Подготовка картин в подарок мамам на праздник. Освоение 

техники рисование тюльпанов в вазе. Самостоятельный 

выбор цвета красок, размера кисточек и формата бумаги. 
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07.03.24  

  

 

Лепка 

 

Сосульки 

Освоение способа лепки предметов в форме конуса. 

Моделирование сосулек разной длины и толщины. Поиск 

приемов для усиления выразительности образов: 

сплющивание, скручивание, вытягивание, свивание, 

налепы. 

09.03.24  

  

Рисование с 

элементами 

обрывной 

аппликации 

Сосульки  Создание изображений в форме в форме вытянутого 

треугольника. Сочетание изобразительных техник: 

обрывная аппликация, рисование красками и карандашами. 

Воспитание интереса к рисованию. 
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14.03.24  

  

Лепка Неваляшка Лепка фигурок, состоящих из частей одной формы, но 

разного размера. Развитие чувства формы пропорций. 

Деление пластилина на части с помощью стеки (освоение 

художественного инструмента). 

16.03.24  

  

Аппликация с 

элементами 

рисования 

Неваляшка 

танцует 

Изображение неваляшки в движении (в наклонном 

положении). Сочетание материалов и способов создания 

образа. Развитие чувства формы и ритма. 

     

Ходит в небе 

Составление образа солнца из большого круга и 7-10 лучей 

(полосок, треугольников, трапеций, кругов, завитков – по 
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21.03.24  Аппликация  солнышко  выбору детей). Развитие чувства формы и ритма. 

23.03.24  

  

Рисование  Солнышко, 

солнышко, 

раскидай 

колечки! 

Самостоятельный выбор материалов и средств 

художественной выразительности для создания образа 

фольклорного солнышка. 

Апре

ль 
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28.03.24  

  

Аппликация с 

элементами 

рисования 

Ручеек и 

кораблик 

Составление композиции из нескольких элементов разной 

формы (ручеек и кораблики). Развитие чувства формы и 

композиции. 

30.03.24  

  

Аппликация с 

элементами 

конструирова

ния 

Мостик  Моделирование мостика из 3-4 «брёвнышек», подобранных 

по длине (лишнее отрезается стекой). Создание композиции 

из ручейка и мостика.  
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04.04.24  

  

Рисование и 

аппликация 

Почки и 

листочки  

Освоение изобразительно-выразительных средств для 

передачи трансформации образа: рисование ветки с 

почками и наклеивание листочков. 

06.04.24  

  

Лепка  Птенчики в 

гнездышке 

Моделирование гнёздышка: раскатывание шара, 

сплющивание в диск, вдавливание, прищипывание. Лепка 

птенчиков по размеру гнёздышка. Обыгрывание 

композиции (червяки в клювиках). Воспитание интереса к 

лепке. 
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13.04.24  Лепка Ути-ути! Лепка птиц в стилистике народной игрушки: раскатывание 

шара, оттягивание части материала для головы, 

прищипывание хвостика, вытягивание клювика. 

Воспитание интереса к познанию природы. 

18.04.24  

  

 

Рисование  

 

Божья коровка 

Рисование выразительного эмоционального образа жука 

«солнышко» (божьей коровки), на основе зеленого листика, 

вырезанного воспитателем. Развитее чувства цвета и 

формы. 
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20.04.24  

  

  

 

 

Аппликация 

 

 

Флажки  

Составление линейной композиции из флажков, 

чередующихся по цвету и/или форме. Оформление 

флажков декоративными элементами. Развитие чувства 

формы и ритма. 

21.04.24  

  

 

Рисование  

 

Флажки 

 

Рисование флажков разной формы (прямоугольной, 

пятиугольных, полукруглых). Развитие чувства формы и 

цвета. 

Ма

й  

33 Неделя - праздничная 

 

 

 

25.04.24  

  

  

 

 

 

 

 

 

Знакомство с филимоновской игрушкой. 

Рассматривание, обследование, сравнение, обыгрывание 

разных фигурок (петушок, курочка, медведь, лиса, 

барыня и др.) Лепка фигурок в стилистике по мотивам 

народной пластики. Воспитание интереса к народному 

декоративно-прикладному искусству. Развитие 
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Лепка 

рельефная 

 

Филимоновские 

игрушки  

«зрительской» культуры и художественного вкусаю 

  

27.04.24  

  

  

 

 

 

Рисование  

 

 

 

Филимоновские 

игрушки 

Продолжение знакомства с филимоновской игрушкой. 

Оформление силуэтов фигурок освоенными 

декоративными элементами. Проведение тонких прямых 

линий кисточкой, нанесение цветных пятен приёмом 

«примакивание». Воспитание интереса к народному 

декоративно-прикладному искусству. Развитие 

«зрительской» культуры и художественного вкуса. 
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02.05.24  

  

  

 

 

 

 

Рисование  

 

 

 

 

Цыплята и 

одуванчики  

 Создание монохромной композиции на цветном фоне. 

Рисование цыплят и одуванчиков нетрадиционными 

способами (пальчиками, ватными палочками, 

тряпочкой). Создание условий для 

экспериментирования с художественными материалами. 

Воспитание интереса к природе и отражению 

представлений (впетчатлений) в доступной 

изобразительной деятельности. 

04.05.24  

  

Аппликация 

обрывная  

«Носит одуванчик 

желтый 

сарафанчик» 

Создание выразительных образов луговых цветов – 

желтых и белых одуванчиков – в технике обрывной 

аппликации. Развитие мелкой моторики, синхронизация 

движения обеих рук 

  

09.05.24  Рисование «Первые цветы» 
  
  
  

Продолжать формировать желание творить. Продолжать 
знакомить с особенностями изобразительной 
деятельности. Учить рисовать цветы методом 
примакивания кисти. Учить дорисовывать стебли и 
листья цветов, солнышко. Развивать чувство 
композиции, цветовое восприятие и мелкую моторику 
рук. Воспитывать любовь к творчеству. 

  

11.05.24  Рисование «Цыплята и 
одуванчики» 

Продолжать закреплять интерес к изобразительной 

деятельности. Закреплять знания о домашних животных. 

Учить рисовать цыплят в технике тычок жёсткой 

полусухой кистью. Учить дорисовывать лапки, клюв, 

глаза, зёрнышки. Развивать творческие способности, 

мелкую моторику рук, чувство композиции. 

Воспитывать любовь к животным, аккуратность и 

старательность. 

  

16.05.24  Рисование «Бабочка» Продолжать знакомить с особенностями 

изобразительной деятельности. Продолжать учить 

осваивать материалы и инструменты. Закреплять знания 

о насекомых. Закреплять умение правильно держать 

кисть и набирать краску. Учить рисовать бабочку, 

украшать крылья бабочки узором. Развивать навыки 

рисования, цветовое восприятие, мелкую моторику рук. 

Воспитывать любовь к природе и творчеству. 

  
18.05.24  Рисование «Почки и 

листочки» 
Освоение изобразительно-выразительных средств для 
передачи трансформации образа: рисование ветки с 
почками и листочками. 
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